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LOT MO PAU
TAI SAO "MU Vi MO" KHIEN 95% NHA PAU TU MAT HET TIEN?

Chao ban,

Né&u ban dang cam trén tay tai liéu nay, rat cé thé ban da tirng trai qua it nhat mot trong nhirng
cadm giac cay dang sau:

e Mua mdt m3 c6 phiéu, mét déng coin hay moét manh dat khi thay ca x3 hdi dang ban tan soi
noi, nhung vira mua xong thi thi trudng 1ap tire tao dinh va lao déc khéng phanh.

e Ban hoc rat nhiéu chi bdo phan tich ky thuat: RSI, MACD, Séng Elliott, Price Action... Ban
danh thang 10 I&nh, 20 Iénh nho, nhung chi can mdt cu sap bat ngd cua thj tredong la tai
khodn chia ddi, chia ba, cuén phang toan bd thanh qua tich [Ty nhiéu nam.

e Ban thac mac: "Tai sao mét 6ng Chu tich FED & tdn nwdc My phdt biéu tdng Idi sudt lai
khién manh dét & viung ven Viét Nam bj déng bdng thanh khodn va cé phiéu cia minh bj
bdn thdo san hang logt?"

Sy that mat ldong ma hau hét cac khoéa hoc phan tich kj thuat ngan han ngoai kia khdng néi cho

ban biét:

Phdn tich ky thudt chi cho ban biét DIEM VAO clia mét con séng nhd. Nhung CHU KY VI MO mdi la the
quyét dinh con séng dé la mét con séng than mang lai gia tdi, hay Iad mét cdi by chét ngudi quét sach
vén liéng cta ban.

Thi trwdng tai chinh khéng van hanh ngiu nhién. N6 van hanh theo cac quy luat dong tién va
chu ky kinh té. Khi Ngan hang Trung wong mé van bom tién ré, moi tai san déu tang gid — ldc
dé ngudi mua blra cling thang. Nhung khi Ngan hang Trung wong khda van tién va ting l3i
suat, moi moé hinh phan tich kj thuat dep nhat déu bi bé giy, moi hd tro cling déu bi xuyén
thang.

Tai liéu nay duoc bién soan vdi muc tiéu duy nhat: Binh dan héa cac kién thirc vi md phire tap
thanh nhirng ban d6 tw duy, vi du d&i thwec va hanh déng cu thé. DU ban 13 mot ngudi mai bat
dau chua biét gi vé tai chinh, sau khi doc xong cdm nang nay, ban s& tv tin doc vi dwoc birc
tranh toan cau, biét minh dang dirng & dau trong chu ky kinh té, va luén 13 ngudi bdo vé tron
ven gia tai cda minh trudce khi b3o t6 ap dén.
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PHAN 1: NHAP MON TU DUY Vi MO
BAN CHAT CUA DONG TIEN TOAN CAU
1.1. Hiéu &rng cdnh bwdm tai chinh: Tai sao thé gidi lai lién két chat ché v&i
nhau?

Nhiéu ngudi méi tham gia dau tu thudng nghi: "Téi & Viét Nam, téi chi mua dét & qué hodc
mua cé phiéu doanh nghiép trong nudc, viéc nwdc My in tién hay tdng léi sudt thi lién quan gi
dén téi?"

DAy 13 sai [Am nguy hiém nhat! Thé gidi ngay nay la mot nén kinh té lién théng toan cau. Hay
nhin dong chay sau:

1. FED TANG LAI SUAT TAI MY ]
2. bong b6 la My (USD) tang gia manh ]

(&
3. Ty gia USD/VND chiu ap luc tang =>Tién Pbéng Viét Nam mat gia ]

v

[ 4. Khéi ngoai ban rong rut USD vé My => Thi trudng CKVN giam diém ]

L

5. Ngan Hang Nha Nudc Viét Nam (SBV) bubéc phai can thiép: }

-Ban dy trir ngoai héi USD ra dé gilt gia VND => Tién mat VND bi hat
khoi hé thong
- Nang 13i sudt diéu hanh dé han ché dau co USD

¢

vot

¢

[ 6. LAai suat huy dong & cho vay tai cdc ngan hang thuong mai tang }
[7.Doanh nghiép khé vay vén => Ngudi mua nha ngdép 1lai suat ngan héng}

~

8. BAT DONG SAN DONG BANG, CHUNG KHOAN SUP DO, THANH KHOAN CAN
KIET!
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Chi tlr mot hanh déng diéu chinh 13i suat tai Washington D.C., tirng mat xich kinh t& d3 truyén
dan truc tiép dén tui tién cla ngwoi dan va nha dau tu tai Viet Nam. Néu ban khong hiéu mat
xich nay, ban s& ludn |a ngwdi cudi cung nhan ra nguy hiém khi tai san cia minh d3 béc hoi mét
nira!

1.2. Méi lién két giira cac thi trwérng: Thwong mai, Ty gia & Dong von ngoai

Cac thi truwong tai chinh quéc té lién két véi nhau qua 3 cay cau huyét mach:

Cay ciu 1: Thwong mai qudc té & Can cin thanh toan

Viét Nam 1a mot nén kinh t&€ cé d& mé cuc ky 1dn (tng kim ngach xuat nhap khau gap gan 2 lan
GDP). My va Chau Au la cdc thj trwdng xuat khau 16n nhat cia hang dét may, da giay, dién td,
thly san Viét Nam. Khi kinh t& M{ suy thodi, nguwdi dan My that chit chi tiéu Pon hang xuat
khau cla doanh nghiép Viét Nam giam sut Doanh nghiép thiéu viéc 1am, lgi nhuan sut giam
Gia c6 phiéu trén san chirng khoén lao déc.

Cay ciu 2: Dong von diu tw nwéc ngoai (FDI va Fll)

e FDI (VOn d3au tu tryce tiép): Doanh nghiép nwdc ngoai xay nha may tai Viét Nam (Samsung,
Foxconn, Intel). Dong v&n nay mang tinh dai han va 6n dinh.

e FIl (VOn dau tw gian tiép): Cic quy dau co nudc ngoai rét tién mua cd phiéu, trai phiéu.
Dong tién nay cuc ky nhay cam vdi 13i suat. Khi 13i suat My cao hon, ho 14p tirc ban rong cé
phiéu & cac thi trudng mai néi nhu Viét Nam dé chuyén tién vé glti ngdn hang My huéng
|3i suat an toan.

Cay cau 3: Ty gia hoi doai va dy trir ngoai hoi
Ty gid 1a "chiéc van an toan" cla qudc gia. Néu dé dong ndi té mat gid qud nhanh:

e Hang hdéa nhap khau (xang dau, nguyén vat liéu san xuat) s& dat dé hon Gay ra Lam
phat nhap khau.
e Cac doanh nghiép vay ng bang USD s& bj ting ganh ning tra no Nguy co v& no gia tang.

1.3. Phan tich Ky thuat (Vi moé) véi Phan tich Vi m6: Nguwoi nhin cay vaéi
Nguwaoi nhin rirng

Tiéu chi so
sanh

Phén tich Ky thuat (Vi mo) Phén tich Dong tién Vi mé

. Nhin vao tirng ciy nén, tirng ma c6 phi€u, Nhin vao toan bd khu rirng kinh t&, dong chay tién
Goc nhin N > o on R PN b
tirng manh dat riéng lé. té va chu ky tin dung.

L Tim PIEM VAO / DIEM RA t8i wu trong ngdn  Xac dinh XU HU'ONG LON (Pang miia bom tién hay
Vai tro chinh . « A | < ~
han (Timing vao Iénh). mua that chat).

Y . Bi "bay thanh khodn", md hinh ky thuat bi  Can kién nhan theo chu ky 1 - 3 ndm, khong phu
Rui ro 1&n nhat y e A an o s
bé gay khi vi moé dao chiéu. hop ludt séng T+.

Thang nhiéu lénh nhd nhung dé& chdy tai  Tranh dugc moi dot dai khiing hodng, gia ting tai

Két qua thuc té \ PN RN T 2 o
q : khoan trong moét cu sap Ion. san bén virng theo cap sé nhan.
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XU HUONG VI MO (Pinh hudng dong tién I6n) + PHAN TICH KY THUAT (T6i wu diém vao I1énh) = LOI
NHUAN DAI HAN BEN VONG

PHAN 2: GIAI MA CO MAY TIEN TE
LAM PHAT, LAI SUAT VA CUNG TIEN

2.1. Tién tir dau sinh ra? Co ché tao tién clia hé théng ngin hang

Hau hé&t moi ngudi déu nghi rang tién do Ngan hang Trung wong in ra bang gidy bac. Nhung
trén thuc té, hon 90% lugng tién trong nén kinh té hién dai dwoc tao ra tir NQ' (Credit) théng
qua Hé théng Dy trit Bat budc (Fractional Reserve Banking).

Vi du doi thwe dé hiéu:
1. Ban glri 100 triéu déng tién mat vao Ngan hang A.

2. Theo quy dinh dy tri* bat budc (vi du 10%), Ngan hang A gitt lai 10 triéu dong trong két
va dem 90 triéu ddng cho mét Doanh nghiép B vay dé mua may moc.

3. Doanh nghiép B tra 90 triéu dé cho Ngudi ban mdy mdc C. Nguwoi C lai dem 90 triéu dong
do glri vao Ngan hang B.

4. Ngan hang B gilr lai 10% (9 triéu) va cho Nguoi D vay 81 triéu dong dé mua xe...

100 Tri¢u Ban Pau => Ngan Hang Cho Vay 90Tr =>Ngan Hang Cho Vay 81Tr => ......
= TONG LUONG TIEN TRONG LU'U THONG TANG LEN HON 900 TRIEU PONG!

Ban chat: Khi tin dung m& rong (ngudi ngwdi vay no mua tai san) Luong tién trong x3 hoi
tang vot Gia tai san tang gid. Khi tin dung bi siét (ngadn hang dirng cho vay, doi no cii)
Tién bién mat khai lwu thong [gd Gid tai san syt giam!

2.2. Lam phat thuc sy la gi? Ban chat cua "chiéc thué tang hinh" va Hiéu (rng
Cantillon

A. Lam phat la gi?

Lam phat khong don thuin 13 "gid ca hang hda ting 1én", ma ban chét 13 GIA TRI CUA PONG
TIEN Bl GIAM DI DO CUNG TIEN TANG NHANH HON TOC DO TAO RA CUA CALI.

Vi du bat pho:

Nam 2005: Mot bat phd ngon c¢6 gia 10.000 VND.

N3m 2015: Bat phd d6 cé gia 30.000 VND.

Nam 2026: Bat phd& do co gia 60.000 VND.

Bat phd vé co ban van gom tirng doé banh phd va vai lat thit bo, chat lwvong khong d6i. Th thay
ddi duy nhat 13 ban phai dung nhiéu t& tién hon dé daéi 13y né!

IN TIEN/M& RONG TIN —s NHIEU TIEN HON DPUOI THEO CUNG 1 LUONG
DUNG HANG HOA

“~—— GIA CA HANG HOA TANG VOT
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B. Hiéu rng Cantillon (Cantillon Effect) — Tai sao nguwdi giau cang giau khi bom tién?

Nha kinh t& hoc Richard Cantillon d3 chi ra mot su that cay dang: Tién méi in ra khéng phan bo
déu cho moi ngudi cung mét lic.

Nhan dugc ngudn tién ré dau tién Ho nhanh chéng mua gom céc tai sdn hitu han (B4t
déng san vi tri dac dia, C6 phiéu t&t, Vang, Doanh nghiép) & murc gia cii khi thj trwong chua
tang gia.

2. Ngudi dirng xa van tién nhat (Ngudi lao dong l1am cong dn lwong, cdng nhan, nhan
vién van phong): Tién mdi chi dén tay ho sau 1 - 2 nam dudi dang tang lvong nhe. Nhung
ldc nay, gia thit, gid xang, gia nha, gid dat ngoai thi truorng d3 tang gap 2, gdp 3 lan.

Hé qud: Nguoi gil tién mdt va givi tiét kiém dai han chinh la ngudi nghéo di nhanh nhét qua mbi chu
ky bom tién!

2.3. L3i suat 1a gi? Ban dap ga va Ban dap phanh cta nén kinh té

L3i sudt chinh 13 GIA CUA PONG TIEN (Chi phi di vay). Ngan hang Trung wong diéu hanh nén
kinh t€ nhu mét nguoi 1ai xe 6 t6:

BAN DAP GA (HA LAl SUAT) BAN DAP PHANH (TANG LAI SUAT)

- Chi phivay vén ré nhu cho - Chi phi vay vén dit dé

- Nguoi dan rat tién tiét kiém di mua cd | Ngudi dan giri tidn vao ngan hang dé nhan
phiéu, nha dat, coin dé tim kiém lgi nhuan I3i sust cao, han ché chi tidu

cao hon - Doanh nghiép cdt gidam dau tw, thu hep

- Doanh nghiép 6 at vay m& rong hoat dong san xuat, sa thai nhan vién

san xuat kinh doanh

= NEN KINH TE TANG TOC, GIA TAI sk | = LAMPHATBI DAPTAT, GIATAI SAN SUT

BUNG NO PHI MA GIAM HOAC BONG BANG

2.4. Cung tién M2 & Cong thirc Thanh Khodn Rong (Net Liquidity)

Dé do lvong lvong tién thuc té€ dang tréi néi trong xa héi, cac chuyén gia theo d&i cac cap do

cung tién:

e MO (Tién co s&): Toan bd tién gidy va tién xu dang luvu hanh ngoai thi trudng + tién glri dy
trir cha ngadn hang tai NHTW.

e M1 (Tién giao dich hep): MO + Tién glti khong ky han (tién trong tai khoan thanh todn cé
thé rut ngay).
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e M2 (Cung tién réng): M1 + Tién gt tiét kiém c6 ky han tai ngadn hang thwong mai. Day la
thwéc do thanh khoan quan trong nhat phan anh sirc mua cda toan bd nén kinh té.

Cong thirc Thanh Khoan Rong Toan Cau (Fed Net Liquidity):

Net Liquidity = Téng Tai San FED (Total Assets) - Tai Khodn Kho Bac My (TGA) - Quy Hop Déng
Nghich Bao (RRP)

- Fed Balance Sheet (Tdng tai san cha Fed - ma WALCL): Tdng gia trj tai sn ma Fed dang
nam giit (gdm trai phiéu chinh phu, chirtng khoan bao dam bang thé chap...).

- TGA (Treasury General Account - Tai khodn chung ctia Kho bac): Tai khoan tién gli cla
chinh phd My tai Fed. Khi TGA tang, chinh phi dang hut tién tir thi trudng ve.

- RRP (Reverse Repo - Giao dich mua lai nghich dao qua dém): Lugng tién ma céc quy
thi tredng tién té va ngan hang dem guri tai Fed dé hudng |3i suat qua dém. Khi RRP
tang, lwong tién luu théng bén ngoai bi hat bét vao Fed.

e Khi Net Liquidity d&c |én Tién thira trong hé théng ngan hang déi dao Céc thi
truong tai san rai ro (Ching khoan, Bitcoin) tang trwdng manh.

e KhiNet Liquidity cdm dau di xudng Hé thong thiéu tién mat Thi trwdng xuat hién
cac cu sap bat ngo (Liquidity Crunch).
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PHAN 3:
BAN PO 4 MUA CHU KY KINH TE - THE ECONOMIC CLOCK

Nén kinh t&€ luén chuyén déng theo 4 mua tuan hoan gidng nhu thdi tiét ty nhién:

TANG TRUONG KINH TE CAO

(1) MUA XUAN
[GIAI DOAN PHUC HOI]

- Tién té: bat dau ndiléng
- Lam phat: Thap/kiém soat
- Tam ly: Hoai nghi, sg hai
- L&p tai san chién thang:

e (6 phiéu tang trudng

e Tién dién tl

(2) MUA HA
[GIAI POAN BUNG NO]

- Tién té: Tién ré ngép tran
- Lam phat: Bat dau ting toc
- Tam ly: Hung phan, tu tin
- Lép tai sdn chién thang:

e Hang hda, Ddu mé, Vang

e (6 phiéu, BDS.

e Noi chung la cai gi cling tang

(4) MUA PONG
[GIAI POAN SUY THOAI]
- Tién té: Chuan bj ndi ldng
- Lam phat: Ha nhiét nhanh
- Tam ly: Hoang loan, ban thao
- L&p tai san chién thang:

e Tién mat
e Trai phi€u Chinh phd

(3) MUA THU
[GIAI DPOAN THAT CHAT]
- Tién té: Tang |3i sudt manh
- Lam phat: Pat dinh rat cao
- Tam ly: Bat d4u lo lang
- L&p tai san chién thang:

e Tién glti ngan han
e Tranh xa don bay

TANG TRUONG KINH TE THAP

3.1. Chi tiét dic diém tirng mua va hanh vi dong tién

Mua Xuan (Phuc H6i — Recovery):

e BG&i canh: Vira trdi qua moét con suy thodi hodc khing hodng. Lam phat da cham ddy, Ngan
hang Trung wong bat dau cat gidm 13i sust va bom thanh khoan thdm do.

e Tam ly ddm dong: Dam déng van con s¢ hii, hoai nghi, cho rang thi trudng tang chi 1a "bay
tang gia".

e Hanh dong clia Smart Money: Am tham gom tai san t&t bi ban thao véi gid ré mat.

e Taisan wu tién: C6 phi€u cong nghé, C6 phiéu vdn hda vira va nhé, Bitcoin.

Mua Ha (Bung N8 & Qué Nhiét — Overheat):

e BG&i canh: Nén kinh té tang truwdng ruc rd, lgi nhuan doanh nghiép dat ky luc, tin dung bung
ra 0 at. Lam phat bat dau nhen nhém ting cao.

e Tam ly dam déng: Hung phan cuc dd, ai mua gi cling thang, bat dau xuat hién cac chuyén
gia tai chinh & khap moi noi.
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Hanh dong cia Smart Money: Tiép tuc ndm gilt va chuan bij chién lugc chét 16i tirng phan
khi thi trrong qua néng.
Tai san wu tién: Hang hda nguyén liéu, D3u khi, C6 phiéu san xuat, Bat ddong san vung ven.

Mua Thu (That Chit — Stagflation / Tightening):

BGi canh: Lam phat vugt khoi tam kiém soat. Ngan hang Trung wong dap manh phanh bang
cach tang I3i suat lién tuc va rut thanh khoan vé. Chi phi vén dat dé khién doanh nghiép bat
dau thdm don.

Tam ly dam dong: Van cd chap "bat day" vi nghi thi trwdng chi diéu chinh ngan han, khong
chdp nhan su that 13 chu ky tién ré d3 két thuc.

Hanh ddng ciia Smart Money: Thoat sach céc tai san dau co rui ro cao, dua ty trong danh
muc vé tién mit va trai phiéu ngan han.

Tai san wu tién: Tien mit (USD/VND), Trai phiéu ky han ngan, Vang phong tha.

Mua Pong (Suy Thoai & Pong Bang — Recession):

Bdi cdnh: Cac vu pha sadn doanh nghiép xuat hién, ng xdu ngan hang gia tang, ty 1é that
nghiép tang vot. Bat déng san dong bang, chirng khoan tao day.

Tam ly dam ddng: Tuyét vong, chdn nan, thé khéng bao gi® quay lai thi trwdng tai chinh.
Hanh déng chia Smart Money: Dung s6 tién mat d3 bao toan & Mua Thu dé di sdn céc tai
san gia tri bi ban thao véi mic chiét khau 50% - 80%. Chuan bj budc vao Mua Xuan mai!

PHAN 4: TAM GIAC VANG Vi MO & BO CHi BAO DAN DAT
(LEADING INDICATORS)

4.1. Lam phat (CPI & Core PCE) — Céch doc hiéu trong 2 phut

Khi theo d&i lam phat My trén cdc trang tin tire tai chinh, ban chi can chiy 2 con sé:

1. Core CPI Chi s6 gia tiéu dung 16i. Chi tinh cac chi phi do ngudi tiéu dung truc tiép tra tur
tui cta ho (mua hang hoa truc tiép, tra tién thué nha,...). thi trwdng giao dich phan rng chi
yéu vai CPI

2. Core PCE (Chi sé gia chi tiéu tiéu dung ca nhan cdt 16i): gan giéng CPI nhung bao gém c3
cac khodn chi tiéu hd gia dinh tra truc ti€p va gian ti€p cho bén thir 3 chi tra (nhu bao hiém
y té€ do doanh nghiép hodc chinh pht trg cap,...) Pay la thwéc do s6 1 ma Cha tich FED nhin
vao dé quyét dinh ting hay ha l3i suat.

- Néu Core PCE > 3.0% va téng dén /=] FED chdc chdn duy tri IGi sudt cao /=] Thi trudng tai sén gép
kho khan.

- Néu Core PCE tién géin vé méc 2.0% =] Cira séng cho viéc ndi Idng tién té va dai song ting gid mdi.
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4.2. Puong cong loi suat ddo nguwoc (Yield Curve Inversion) — Tin hiéu bao
b3o chuan xac nhat lich s&r

Pudng cong loi suat 13 gi?

Trong diéu kién binh thudng, néu ban cho ai d6 vay tién trong 10 ndm, ban phai doi muc I3i
suat cao hon so vdi viéc cho vay trong 2 ndm (vi 10 ndm chira dung nhiéu rui ro bat dinh hon).
D0 1a Pudng cong lgi suat binh thwdng (10Y > 2Y).

Tuy nhién, khi nha dau tu trén thj trweong trai phi€u dy cdm nén kinh t& sip xay ra khling hoang
nghiém trong, ho d6 x6 di mua trdi phiéu 10 ndm dé khéa murc |3i suat an toan dai han Pay
gia trai phi€u 10 ndm tang va kéo I3i sudt 10 ndm giam xudng thap hon I3i suat 2 nam. Hién
tugng nay goi la Puwdng cong Loi suat Pao ngwoc (US10Y - USO2Y < 0).

L3i suat (%)

a

Binh thuong

Péo nguoc

a
>

0 Ky han (nam)

Biéu d6 dudng cong lii suat

Nhin vio db thi co thé thay, v6i duong cong 13i suat ddo nguwoc mau cam, ki han dai dang co
murc 131 suat thap hon so véi ki han ngan.
Quy luat vang vé do tré:
1. Giai doan Dao ngwoc: Bao hiéu mdt cudc suy thodi s& dién ra sau 12 dén 18 thang. Thi
trwong chirng khodn ldc nay thudng van ti€p tuc rudn tdng nét con séng cudi.

2. Giai doan Dao ddc tré lai (Un-inversion / DAc dirng 1&én trén 0%): Day mdi 1a thoi diém
b3o tai chinh thyc sy d6 b, vi ltc nay suy thoai da xuat hién va FED budc phai cit gidm |3i
suat khan cap dé irng phé!

4.3. Chi s6 DXY & L¢'i suat thuc (Real Yields)

A. Chi s& DXY (US Dollar Index)

e DXY > 105 va c6 xu huéng tang: Dong USD cwc manh Dong von toan cau bj hat vé My
Khoi ngoai ban rong tai Viét Nam, Vang va Crypto chiu ap lwc giam gia manh.

e DXY <100 va ¢ xu hwéng giam: Pong USD suy yéu Dong tién tim kiém lgi nhuén & cac
thi trudng mai ndi, Vang, Hang hda va Crypto sap budc vao chu ky tang trudng.

B. Lgi suat thuc (10-Year Real Yield)

Loi suat thye = L3i suat Trai phiéu M§ 10 ndm - Ky vong Lam phét (Breakeven Inflation)
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e Khi Loi suat thyc DUO'NG CAO (> 2.0%): Giir trai phi€u My sinh |&i thuc té rat tét Dong
tién khéng man ma vai Vang (vi Vang khéng tra cd tirc/I3i suat).

e Khi Loi suat thuc AM hodic GIAM SAU: Giit tién hay trai phi€u déu bj lam phat bao mon
Vang trd thanh tai sdn phong thd sé 1

PHAN 5: MA TRAN LUAN CHUYEN DONG TIEN QUA 4 LOP TAI
SAN LON

Dong tién I&n di chuyén cé trat ty va quy luat. Hiy ndm virng dic tinh cla tirng 1dp tai san

THU TY HAP THU DONG TIEN KHI BOM TIEN

1. Vang/Forex

2. Bitcoin/ Crypto

3. Chirng khoan

4. Bat dong san

Phdn @&ng gan nhu
tire thi

Thanh khodn
nhat

nhay

Chiét khdu 1-3 thang

Do tré 6-12 thang

5.1. Thi trwo'ng Forex & Vang (Gold / XAUUSD)

e Vang I3 "tién té cta cac vi than": Vang khéng thé bj in thém bdi bat ky chinh phd ndo. Vang
ludn tang manh nhat khi cé chién tranh, khdng hoang no coéng, hodc khi cac ngan hang
trung wong toan cadu day manh chinh sach phi dé la héa

e Forex: Chay theo chénh léch |3i suat va sirc khde cén can thanh toan gitra cac qudc gia.

5.2. Thj trwo'ng Chirng khodan (Equities / VN-Index & S&P 500)

e M@&i quan hé P/E va L3i suat: Khi |3i suat ngan hang la 10%/nam, nha dau tu chi chdp nhan
mua c6 phi€u & mirc P/E = 10 lan (twong duong loi térc 10%). Khi 13i suat ngdn hang gidm vé
4%/nam, nha dau tu san sang tra P/E = 20 lan dé s& hitu c6 phiéu Thuc day dinh gia
toan san chirng khodan tang gap doi.

e Song nganh theo chu ky:

+ Chdn séng (Péu chu ky): Nndm Chirng khodn, Ngan hang, Thép (Nhay cam |3i suat).
+ Thdn séng (Giita chu ky): Ban |é, San xuat tiéu dung, Cong nghé, Khu céng nghiép.
+ Cudi séng (Binh chu ky): Dau khi, Nang luvgng, C6 phiéu Penny d4u co réc.

5.3. Thj trro'ng Crypto (Bitcoin & Altcoins)

e Bitcoin khdng chi la tai san s6, nd la "Cam bién thanh khoan nhay nhét hanh tinh".

e Do giao dich 24/7 toan ciu va khéng cé bién d6 tran san, Bitcoin phan &ng trwdc moi bién
doéng thanh khodn cla FED tir 1 dén 3 thang. Khi thanh khodn M2 tdng, Bitcoin bung né dau
tién. Khi thanh khodn bi rat, Bitcoin lap dinh va roi ty do sém nhét.

5.4. Thi trwérng Bat dong san (Real Estate)

e BAat dong san la |dp tai san "hap thu dong tién cudi cung" cia mot chu ky:

e Khi nha dau tv thing 1&n tir Chirng khodn va Crypto Ho cé xu hudng rut bét loi nhuan
ra dé mua bat dong san nham "hién thuc hoa tai san" Tao ra con s6t dat vung ven sau
khi chirng khodn d3 |ap dinh 6 - 9 thang.
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Ca don chi mang: Khi ngan hang siét han mirc tin dung va nang 13i suit vay mua nha Ién
12% - 15%/ndm Ngudi dung don bay v& tran B4t dong san roi vao tinh trang "déng
bang thanh khoan", mudn ban ciling khdng cé ngudi mua.

PHAN 6: BOC TACH THU'C CHIEN CAC PAI CHU KY LICH SU’

6.1. Pai khiing hoang 2007 — 2008 (Subprime Crisis)

Nguyén nhan cot 16i: Lii sudt duy tri qud thap (1%) giai doan 2003-2004 din t&i viéc cac
ngan hang MYy cho vay thé chdp bat déng san vo tdi va cho cad nhitng ngudi khéng cé thu
nhap (NINJA loans).

Dién bién vi mé: FED nang |3i suat [&n 5.25%. Duong cong loi suat 10Y-2Y dao nguoc dau
nam 2006.

K&t cuc: Thang 9/2008 ngan hang Lehman Brothers pha san. S&P 500 sap -57%, VN-Index
sap -80% tir 1.170 diém vé 235 diém.

Bai hoc: Bat ky chu ky tang trudng nao xdy dung trén nén tang ng vay dudi chuan déu sé
sup d6 thdm khéc khi chi phi I3i vay ting lén.

6.2. Cu bé lai chinh sach (FED Pivot) 2018 — 2019

Nguyén nhén: FED vira nang |3i suat 1én 2.5% vira thu hep bang can d6i ké toan (QT).

Dién bién: Thj trudng chitng khodn M§ giam sdc -20% trong quy 4/2018. Thj trudng thanh
khodn lién ngan hang Repo tai My bj tac ngh&n nghiém trong vao thang 9/2019 (l4i suat qua
dém vot [én 10%).

Hanh déng: Chu tich FED Jerome Powell budc phai tuyén b6 "quay xe" (Pivot), dirng tang |3i
suat va bom tién ctru thij trwdng Repo Kh&i dau cho mot siéu chu ky tang gia mai.

6.3. Con dai héng thuy tién ré Covid 2020 — 2021

Nguyén nhan: Dai dich toan cau bung phat. FED ha |&i suat vé 0% va thuc hién chwong trinh
ndi ldng dinh lwgng vo han (Unlimited QE).

Quy md: Bang cin ddi FED tang gip doi tir 4.200 ty USD |&n gan 9.000 ty USD.

Két qua:

Bitcoin tang tir 3.800$ |én 69.000S (Tang x18 lan).

VN-Index tang tir 650 diém lén 1.530 diém (Tang x2.3 Ian).

DAt nén khap Viét Nam ting x2, x3 nh& dong tién ré.

6.4. Ndm 2022 — Dot tang l3i suat khoc liét nhat 40 ndm

Nguyén nhan: Hau qua cla viéc bom tién qua da két hop khdng hoang ning luvgng day lam
phat My 1én 9.1% (mUrc cao nhat 4 thap ky).

Hanh ddng: FED tang |3i suat 11 Ian lién ti€p, dua |3i suat tlr 0.25% |én 5.50%.

Két qua: Nam toi té nhat lich s&r d6i véi danh muc. Chirng khodn cdng nghé chia déi, Bitcoin
chia 4 (vé 15.5008), thi truorng BDS Viét Nam déng bang do khing hodng trai phiéu doanh
nghiép.

6.5. Bai hoc thuc chién: Ca thoat dinh toan bé danh muc Thang 9 — 10/2025

Tin hiéu canh bao dwoc Chuyén gia Nguyén Hoang Pong nhan dién:
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1. Thanh khoan rong toan cau (Net Liquidity) xuat hién phan ky am rd nét: Gia cd phiéu va
Crypto van c6 rwdn tao dinh nhung lvong tién trong hé théng khong con ting.
2. Ap lyc ng cong toan cau va |3i suat trai phi€u dai han neo & mitc cao, bao mon bién loi
nhuén cla cac doanh nghiép thuc.
3. Hién tuwong tdm ly ddm dong budce vao giai doan qua hung phan (FOMO cyc d6).

e Chi dao thuc chién: Ra quyét dinh thoat 100% céc vi thé dau co rdi ro cao vé tién mat
(USDT / Ti&n gii VND).

e Thanh qua: Toan b6 hoc vién bao toan tron ven 100% lgi nhudn cla chu ky tang trudng, an
tdm dirng ngoai quan sat thj trudng diéu chinh sau.

PHAN 7: HE THONG TIMING
TIEU CHi BAT DAY - THOAT DiNH
VA CHIEN LU'QC 3 GIO TAI SAN

7.1. B6 5 tiéu chi xac nhan VUNG DAY CHU KY (Vung Gom Hang)

Khi thi trwdng hoi tu tir 4 trong 5 yéu t6 sau, day |a thoi co vang 5 - 10 ndm c6 mét dé ban giai
ngan von 1&n:
1. Ngan Hang Trung U'ong chuyén pha (Dovish Pivot): Chinh thirc tuyén bé dirng tang I3
suat va phat di thong diép chuan bj giam 13i suat / ndi 1dng thanh khoan.
2. Chi s6 S¢ H3i & Tham Lam (Fear & Greed) & murc "Cuwc ky so hdi" (< 20): Bio chi ngap
tran tin pha san, cac dién dan tai chinh im ang, nha dau tu chan nan roi bd thi treong.
3. Dinh gia tai sdn vé murc ré lich sir:
e P/E thitrudng chirng khodn (VN-Index) giam vé vung 10.x — 11.x.
e Bitcoin chiét khau tir 70% — 80% tur dinh chu ky cii.
e B4t dong san xuat hién lan séng ban cat 16 that tir 30% — 50% tir nhirng ngudi gdy don bay
no.
4. Chi s6 DXY tao dinh va suy yéu dit khoat: Ap Iuc ty gid trong nudc ha nhiét, dong von
ngoai ngurng ban rong va quay lai mua rong.
5. Thanh khoan can kiét (Volume Dry-up): Luc ban thdo da hét, thj trudng khdng thé gidam
sau hon du lién tuc ¢4 tin xau xuat hién.

7.2. B 5 tin hiéu canh bao VUNG DiNH CHU KY (Vung Thoat Hang)

Khi thdy cdc dau hiéu sau xuat hién cung ltc, hdy 1ap tirc kich hoat ké hoach chét 1o va dua
danh muc vé phong thu:
1. Thanh khoan réng (Net Liquidity) phan ky am: Gia tai san ti€p tuc tang nhung lugng tién
M2 va bang can d&i NHTW d3 ngirng md réng hodc bi hat vé.
2. Tam ly hwng phan tdt d6 cta dam déng: Nguoi ngudi khoe 13i, mé tai khodn mai ky luc,
cac héi nhom dau tu moc 1én nhuw ndm, xuat hién tam ly "lan nay sé khac".
3. Lam phat bung phat tr& lai: Budc co quan quan ly phai 1én tiéng canh bdo vé viéc that
chat tin dung va kiém sodat dong tién d3u co.
4. Rac tai chinh Ién ngbi: Cac c6 phiéu penny thua 16 ting tran hang chuc phién, cac déng
coin meme vo gia tri dugc bom théi hang trdm [an.
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5. Duwong cong loi suat bat dau dao doc déc nguoc tré lai sau chudi ngay dao ngworc: Bio
hiéu con b3o suy thodi kinh té thwc su chuan bi 4p dén.

7.3. Chién lwoc phan bd 3 Gio tai san bat bai (All-Weather Portfolio)

Dé khong bao gid roi vao thé bi dong hay chay tai khoan, hay ludn chia vén theo ciu tric 3 gid:

TONG TAI SAN PAU TU

1. GIO PHONG THU 2. GIO TAN CONG 3. GIO €O HOI
(30% - 40%) (40%-50%) (15%-20%)
e Vang vat chat e CO phiéu dau nganh e Tign gl ngan hang 1 thang
e BDS dongtién e Bitcoin/ETH « USD/Stablecoins (USDT)
e Trai phiéu an toan e C6 phiéu chu ky

e Khi & Vung Pay Chu Ky: Dung 70% Gi6 Co Hdi gidi ngdn manh tay vao Gié Tan Cong.
e Khi & Vung Pinh Chu Ky: Chét 107 80% — 95% Gid Tan Céng, chuyén dich tai sdn sang Gi6 Co
HGi (Tién mat) va Gidé Phong Tha (Vang).

7.4. Tam ly hoc hanh vi: Vuot qua long tham & dinh va néi so hai & day

e O Vung Pay: B ndo con ngudi bi chi phdi bdi ndi s¢ hdi mat mat. Ban s& mudn cho thi
trevong "ro rang hon méi mua". Nhung khi moi th& da rd rang trén mat bao thi gid da tang
50% - 100% tir day!

e O Vung Pinh: BS ndo bi chi phéi bdi long tham va héi chirng sg bd 1& (FOMO). Ban nght
rang thj trweong sé con tang mai va khéng nd chét 1oi.

e Nguyén tac ky luat: "Mua khi nguoi khac tuyét vong trong hoang loan — Ban khi nguoi
khac hung phan trong tham lam!"

PHAN 8: SO TAY HANH PONG
QUY TRINH RA SOAT Vi MO HANG TUAN

8.1. Checklist 15 phtt mdi sang Thir Hai (Macro Routine)
M®&i dau tuan, ban chi cdn m& may tinh va danh didng 15 phat thuc hién 6 budc sau:

e [Bwdc 1 (Lich kinh té tuan): Vao trang Forex factory/investing.com Xem tudn nay cé tin tirc
do nao quan trong khéng? (CPI, Hop FOMC, Non-farm, PML...).

e Budc 2 (Chi s6 DXY): M& biéu d6 ma DXY trén TradingView — Pang trong xu hudng ting
hay gidm? C6 pha v& khang cu/hd tro then chét nao khong?

e Budc 3 (Loi suat Trai phi€u My 10Y): M& m3 US10Y — Dang déc 1én hay d6c xudng? Loi
suat thuc dang duong hay &m?

e Buwdc 4 (Ty gia & Hanh ddng cua SBV): Xem ty gia USD/VND tai cac ngan hang va thj trwong
tw do. Ngan hang Nha nudc cé dang phat hanh tin phiéu hat tién hay bom tién qua kénh
OMO khong?

e Budc5 (Biéu d6 Vang & Dau thé gidi): Gia dau thd (WTI/Brent) cé ting dot bién gay rui ro
lam phat khong? Vang dang tich Ily hay bt pha?
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e Budc 6 (Dd rong thi tredrng Chirng khodn & Crypto): Dong tién Ién dang d6 vao nhém ¢b
phiéu co ban, dan dat hay dang chay vao nhém dau co rac?

8.2. Mau Nhat Ky Theo D6i Dong Tién (Macro Dashboard Template)

Ké hoach
Hanh

dong Danh
muc

Hanh Pinh gia Trane thai banh gia
dong SBV  VN-Index oo Oign Miua Chu
(Bom/Hit) (P/E) Ky

Ngay /  Trang thai Lai suit

Tuan 1)),4% US10Y

Bom

. Mua .
. . . rong P/E = Vuot N Duy tri
~, < ?
Tuan1l ~ oam Glam Ve ihanh 12.8 MASQ  Xuan 70% Gio
102 4.1% X ) " (Phuc A
khoan (Hop ly) tuan hdi) Tan Coéng
OoMO
Ha ty
. Lo Phato PR = han kY Mua Thu TOM8
Tu3n 2 Tang vot Tang lén hanh tin 16.5 am RSl (Thit Margin,
> 106 4.6% phiéu hut  (Vlung o3 chit) chét |oi
tign dét) = : dua  vé
Tién mat

8.3. Bdng Thuat Ngir Vi Md Thwc Chién Danh Cho Nguéi Méi

Thuit ngir Tén tiéng Anh / Viét tit Giai thich binh dén, d& hiéu

Cuc Dy trit Lién bang My (Ngan hang Trung
FED Federal Reserve System wong My) — Co quan quyén luc nhat chi
phdi d6ng USD toan cau.

MUrc 13i suat chuan do FED an dinh. Khi tang
L3i suat Fed Funds Fed Funds Rate I5i suidt = Phanh kinh t&; Khi ha I13i suit =
Dap ga bom tién.

Chuong trinh Ngan hang Trung wong in tién
N&i long dinh lwgng  Quantitative Easing (QE) dién tl&r d€ mua lai trai phiéu tir thi trudong,
bom tryc ti€p tién vao hé thong.

Chuong trinh Ngan hang Trung wong ban
Quantitative Tightening  bét tai san hodc dé trai phiéu ddo han ma
(Qm) khong tai dau tw, hat tién mat khoi thi
truong.

That chat dinh lwong

Chi s6 gia tiéu dung do lvong mirc d6 dat
Lam phat CPI Consumer Price Index dd cua gid hang hoa sinh hoat hang ngay
clia nguoi dan.

Chi sé DXY US Dollar Index Thudc do strc manh déng D6 la My so va&i 6
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doéng tién manh khac (Euro, Yén Nhéat, Bang
Anh, D6 la Canada, Cron Thuy Dién, Franc
Thuy Si).

Nghiép vu thi trwong méd — Kénh Ngan
Thj trwodng OMO Open Market Operations hang Nha nudc dung dé bom hodc hut tién
ngan han vai cac ngan hang thuong mai.

Tam ly s¢ bé 1& co hdi lam giau, khién nha
Hiéu trng FOMO Fear Of Missing Out dau tv mu quadng mua vao ngay tai vung
dinh chu ky.

LOT KET TU CHUYEN GIA NGUYEN HOANG PONG

“Déu tw khéng phdi la trd choi dé den may rdi. Bau tw lad mét b6 mén khoa hoc vé qudn tri xdc sudt va
nhdn dién chu ky dong tién. Khi ban hiéu ré bén chét cta c6 mdy kinh té, ban sé khéng con bj cuén theo
nhitng 1o ddn théi trén mang xé hdi, khéng con so héi khi thj trivong sup dé va khéng con tham lam
khi thj trurdng hung phdn & dinh. Chic ban luén giit vitng ky ludt, ldm chi dong tién va tré thanh mét
trong nhitng nha déu tu tinh hoa cua thj triong!”

Tran trong,

Nguyén Hoang Pong & Ban C6 Van Dau Tw ANN Holding
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